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Diogelu Sylfaenol

Nod yr hyfforddiant hwn yw eich helpu i ddatblygu’r gallu i weithredu ar bryderon am ddiogelwch a lles plant a
phobl ifanc.

Dylai'r holl staff sy’n gweithio mewn ysgolion/lleoliadau gofal plant gael hyfforddiant i sicrhau eu bod yn gallu
cyflawni eu rél a’u cyfrifoldeb i ddiogelu plant.

Mae'r cymwysterau hyn wedi'u bwriadu ar gyfer dysgwyr dros 18 oed mewn ystod eang o leoliadau, gan

gynnwys:
* lleoliadau gwaith a chymunedol eraill

Gofynion Mynediad
Dim angen
Rhagolygon Gyrfa

Dylai ennill y cymhwyster hwn gynyddu hyder a chymhelliant dysgwyr, a bydd y sgiliau y byddant yn eu hennill
yn werthfawr mewn dysgu pellach, gwaith a bywyd yn gyffredinol.

Modiwlau’r cwrs
Erbyn diwedd y cwrs, bydd cyfranogwyr yn:

0 Gwybod eich rol eich hun mewn perthynas a diogelu plant a phobl ifanc rhag niwed, camdriniaeth ac
esgeulustod.

[ Deall sut mae unigolion yn cael eu hamddiffyn rhag niwed, camdriniaeth ac esgeulustod.

0 Gwybod sut i adnabod gwahanol fathau o niwed, cam-drin ac esgeulustod.

00 Gwybod sut i ymateb i ddatgeliadau a’u cofnodi.

Asesiad

Asesir trwy gyfranogiad gweithredol mewn trafodaethau dosbarth.
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