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Safon Uwch lechyd a Gofal Cymdeithasol (Amser
Llawn)

S

Mae'r Gofal lechyd a Chymdeithasol Lefel UG Lefel A yn gwrs Addysg Bellach Llawn Amser yn yr Academi
Chweched Dosbarth, wedi'i gynllunio ar gyfer myfyrwyr sydd a diddordeb mewn gweithio ym maes lechyd a
Gofal Cymdeithasol. Mae hwn wedi'i leoli yn yr adran lechyd, Cymdeithasol a Gofal Plant (HSC).

Bydd myfyrwyr sy’n astudio lechyd a Gofal Cymdeithasol yn astudio hawliau defnyddwyr gwasanaeth a
chyfrifoldebau sefydliadau. Byddwch yn ymchwilio i faterion iechyd cyfredol mewn cymdeithas ac yn cynllunio ac
yn gweithredu ymgyrch hybu iechyd. Byddwch yn ennill dealltwriaeth o rolau amrywiol weithwyr proffesiynol er
mwyn paratoi ar gyfer eich gyrfa yn y dyfodol.

Ymgeisio am Lefelau UG neu Lefel A? Cliciwch ‘Gwnech Gais Nawr’ ar unrhyw UN o'r pynciau y mae gennych
ddiddordeb mewn eu hastudio. Llenwch y ffurflen gais ar-lein, lle gofynnir i chi nodi’ch dau ddewis arall. Yna
archebwch apwyntiad Cyfweliad i gwrdd a'r tiwtoriaid a thrafod y dewisiadau sydd orau gennych.

Gofynion Mynediad

6 TGAU a Gradd C neu uwch gan gynnwys Mathemateg a Saesneg.

Rhagolygon Gyrfa

Plant, Oedolion, Nyrsio lechyd Meddwl, Astudiaethau Plentyndod, Gwaith Cymdeithasol, Addysgu, Proffesiynau
cysylltiedig eraill megis therapi iaith a lleferydd a galwedigaethol.

Modiwlau’r cwrs

Uned UG 1: Hyrwyddo iechyd a lles

Yn yr uned hon bydd myfyrwyr yn astudio diffiniadau a chysyniadau iechyd a lles, byddant yn datblygu
dealltwriaeth o wahanol safbwyntiau am iechyd, lles a gwytnwch, ac yn deall pwysigrwydd cefnogi a hyrwyddo
iechyd, lles a gwytnwch. yng Nghymru

Uned UG 2: Cefnogi iechyd, lles a gwytnwch yng Nghymru.
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Yn yr uned hon bydd myfyrwyr yn astudio sut mae gweithwyr proffesiynol yn cefnogi unigolion i gyflawni
canlyniadau personol. Bydd myfyrwyr yn datblygu dealltwriaeth o arferion gwaith ym maes iechyd, gofal
cymdeithasol a gofal plant, ynghyd a nodi gwasanaethau lleol a chenedlaethol. Archwilir cyfrifoldebau a hawliau
darparwyr gwasanaethau ac unigolion hefyd.

Bydd myfyrwyr Blwyddyn 2 (A2) y cymhwyster hwn yn dewis astudio naill ai llwybr lechyd Oedolion a Gofal
Cymdeithasol, neu lwybr gofal plant yn dibynnu ar eu dewisiadau gyrfa yn y dyfodol.

Bydd yr unedau’n cynnwys Datblygiad ac Ymddygiad, ynghyd a Chefnogi unigolion i gynnal iechyd, lles a
gwytnwch.

Asesiad

Uned UG 1- Arholiad ysgrifenedig: 2 awr (20% o'r cymhwyster)

Uned UG 2 - Asesiad heblaw arholiad (gwaith cwrs) 20% o'r cymhwyster
A2 - Arholiad ysgrifenedig: 2 awr 30 munud

A2 - Asesiad heblaw arholiad (gwaith cwrs) 30% o'r cymhwyster

Costau Ychwanegol

Bydd costau ychwanegol fel gwiriad DBS
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Coleg Castell-nedd - 0330 818 8100
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