
VTCT Diploma Lefel 1 mewn Therapi Harddwch
(Amser Llawn)

Mae Diploma Lefel 1 VTCT mewn Therapi Harddwch yn gymhwyster sydd wedi’i gynllunio’n benodol i’ch
cyflwyno i sgiliau therapi harddwch ymarferol. Bydd sgiliau therapi harddwch dysgwyr yn cael eu hasesu mewn
amgylchedd gwaith real neu realistig.

Mae hwn wedi’i leoli yn yr adran Trin Gwallt a Therapïau Cymhwysol (HAT).

Gofynion Mynediad

Cyfweliad cyn cofrestru. Rhaid i ddysgwyr fod yn 16 oed neu'n hyn a chyflawni 2 TGAU.

Rhagolygon Gyrfa

Gall y cymhwyster hwn hefyd arwain yn uniongyrchol at gyflogaeth dan oruchwyliaeth yn y diwydiant therapi
harddwch.

Modiwlau’r cwrs

Pwrpas y cymhwyster hwn yw datblygu eich sgiliau mewn therapi harddwch a bydd yn rhoi sylfaen i chi ar gyfer
dysgu pellach. Bydd hefyd yn eich galluogi i berfformio’ch gwasanaethau sylfaenol eich hun ac i gynorthwyo
eraill yn y salon.

Mae’n cynnwys y grefft o golur ffotograffig / triniaeth dwylo sylfaenol / trin traed / celf ewinedd / gofal croen /
colur sylfaenol a phaentio wyneb ar thema.

Asesiad

Mae’r dulliau asesu yn cynnwys arsylwi gwaith ymarferol, aseiniadau ysgrifenedig, cwestiynu llafar a phrofion
ysgrifenedig diwedd uned. Bydd gofyn i ddysgwyr ddod â chleientiaid i ddosbarthiadau masnachol i gael
asesiadau.



Yn ogystal, bydd ganddynt waith cartref i’w gwblhau sy’n cynnwys llunio portffolio o dystiolaeth, cwblhau llyfrau
gwaith ac ymarfer sgiliau.

Costau Ychwanegol

Bydd gofyn i ddysgwyr brynu gwisg a cit.
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