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SIARTER GOFALWYR
Gofalu am Ofalwyr

Bydd y tim cymorth myfyrwyr o dan arweiniad yr arweinydd gofalwyr yn gweithio mewn
amgylchedd rhagweithiol, cydweithredol o gydraddoldeb, ymddiriedaeth, parch a
chydweithrediad a bydd yn gwrando ar ofalwyr, eu deall ac ymateb yn hyblyg iddynt fel bod
pob cyswllt a gant &’r tim yn profiad personol a chadarnhaol

Os ydych yn ofalwr a bod gennych gyfrifoldeb gofalu, mae Grwp NPTC wedi ymrwymo i
ddarparu cyngor, arweiniad a gwasanaethau cymorth diduedd, anfeirniadol am ddim. Bydd y
cymorth hwn yn grymuso gofalwyr i gyflawni eu potensial addysgol uchaf. Bydd y Coleg yn
gweithio i ddileu rhwystrau i ddysgu; cryfhau parodrwydd i ddysgu; a chynnal cymuned coleg
diogel ac iach.

Pwy sy'n Ofalwr?

Y diffiniad cyfreithiol o ofalwr yw person sy'n darparu neu sy'n bwriadu darparu gofal sylweddol
o ofal di-dal i berson arall yn rheolaidd. Oedolyn ifanc sy’n gofalu yw person ifanc 16-25 oed
a gofalwr yw unrhyw un dros 25 oed.

Mae Deddf Cydraddoldeb 2010 yn amddiffyn person sy’n profi gwahaniaethu oherwydd ei fod
yn gysylitiedig & rhywun sydd ag anabledd. Mae'r Ddeddf hefyd yn caniatau gwneud cais am
addasiadau rhesymol ar gyfer cyfrifoldebau gofalu.

Yr hyn y gall Gofalwyr ei ddisgwyl gan y Coleg

Mae'r Coleg wedi ymrwymo i ddarparu

e Apwyntiad ymrestru & blaenoriaeth

e Cyngor ariannol arbenigol i ystyried cymhwysedd ar gyfer cludiant am ddim, prydau
bwyd, hepgor ffioedd ymrestru a mynediad at gyllid brys

¢ Mynediad at swyddog llesiant arbenigol

e Cymorth i ddatblygu Ffurflen Patrwm Gofal sy'n adlewyrchu anghenion unigol y gofalwr

e Cerdyn Gofalwr, bydd y cerdyn hwn yn rhoi gwybod i'ch tiwtor os oes angen i chi adael
gwers, cymryd galwad neu ymateb i sefyllfa o argyfwng

e Cysylltiadau ag asiantaethau lleol

e Help i gwblhau asesiadau gofalwr, a allai arwain at gyllid a chymorth ychwanegol

e Pob myfyriwr newydd neu bresennol i ddweud wrthym a ydynt yn ofalwr neu'n ofalwr
sy'n oedolyn ifanc ac a hoffent i'r arweinydd gofalwyr gysylltu & nhw.

e Hyfforddiant ac arweiniad i gefnogi staff sy'n gweithio ochr yn ochr & gofalwyr

e Arweinydd cymorth academaidd penodol

e Byddy Coleg yn ymdrechu i weithio'n agos gydag ysgolion ac awdurdodau lleol i barhau
ac adolygu'r cymorth sydd ei angen arnoch
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